
Concept
Awaken your senses - Spa ayualam is a healing space that adjusts your body's

energy and creates a balanced state of mind through natural resources.



Signature massages will restore a sense of balance and harmony to your mind 
and body. With the use of oils and a variety of treatments tailored to each 
guest, our body massages are designed to restore a natural state of relaxation.

◎ AYUALAM Relaxation 60/90min………………… $120/$160
Specialty relaxation massage using spa signature blend oil applied to the body 
to relax and release body tensions.
◎ Sports 60/90min……………………………………… $120/$160
This massage will approach your muscle and lymph directly. With this massage, 
you can be refreshed right after the sports and it is also effective before you 
play sports.
◎ Cream Bath 50min…………………………………………… $100
Specialty scalp cream applied to the head to relieve pressure using calming 
oils on the neck, shoulders, and arms to ease stress. *For your comfort and 
to prevent soiling your clothes, we strongly encourage you to take a shower 
following your treatment to rinse off any creams used during the treatment. 
Showers are available in the treatment room.
◎ Maternity Care 60min… …………………………………… $120
Specialty body massage for expectant mother. It helps to relieve body tensions 
and improve sleep, boost mood and enhance over all well-being.
◎ Foot Recovery 40min… ……………………………………… $60
Foot massage includes lower legs to improve blood circulation and relieves tired 
feet. It is a good quick stress reliever.

To beautifully rejuvenate your skin appearance, try our original brand 
“Recopro” face care products. Recopro assists in repairing and protecting the 
skin at a genetic level.
These products help revive youthful and healthy skin.

◎ Recopro Facial Signature 60/90min…………… $130/$170
This massage leads to deep relaxation by treating the neck, shoulders and 
shoulder blades. The 90min massage course includes foot and arm massage.
◎ Recopro Facial Lift-up 60/90min… …………… $130/$170
This massage relaxes your muscles, fine texture and firms skin tone with using 
specialize facial machine. The 90min massage includes a foot massage and arm 
massage. Recommended for face lift.

Enjoy a selection of Ultimate relaxation packages from our menu. SPA ayualam 
focuses on total care by selecting an original aroma oil which helps relieve stress and 
restore youthfulness and vigor. The perfect relaxation for both your body and mind.

◎ Ultimate 200min……………………………………………… $320
Flower Bath 20min + Relaxation Body Massage 90min + Dry Head Spa 30min+
Facial 60min
◎ Ultimate 180min……………………………………………… $300
Relaxation Body Massage 90min + Dry Head Spa 30min + Facial 60min

SPA ayualam has prepared three types of luxury menus of our treatment 
options, choose the best for you according to your condition. Treat yourself with 
a relaxing treatment in our tranquil facilities, surrounded by gentle aroma.

◎ Luxury Body 90min… ……………………………………… $150
Relaxation Body Massage 60min + Facial 30min
◎ Luxury Head 90min… ……………………………………… $150
Relaxation Body Massage 60min + Dry Head Spa 30min
◎ Luxury Foot 90min…………………………………………… $150
Relaxation Body Massage 60min + Foot Massage 30min

Premier Package, it is the extraordinary spa experience. With clay pack, it 
will deliver relaxation and detox to the body. The package is available for 
individuals, couples, friends and families.

◎ Premier Couple Spa 90min (for two)……………………  $300
Clay Pack + Relaxation Massage + Head Scalp Massage
*Couple room guaranteed
◎ Premier Total 120min… …………………………………… $210
Clay Pack + Facial Massage +  Relaxation Massage + Head Scalp Massage
◎ Premier Facial 90min… …………………………………… $180
Clay Pack + Facial Massage +  Head Scalp Massage

We offer a variety of spa treatments to improve your mind, body and spirit 
from our massage to relaxing flower bath and cooling sunburn treatment.

◎ Cream Bath 20min……………………………………………… $50
◎ Herb Tent 30min………………………………………………… $30
◎ Foot Massage 30min…………………………………………… $50
◎ Clay Pack 30min……………………………………………… $40
◎ Facial Massage 30min………………………………………… $50
◎ Body Massage 30min ………………………………………… $40
◎ Cooling after sun burn （1 Area） 25min… ……………… $30
◎ Flower Bath 20min… ………………………………………… $40
*Please make your reservation at least 24 hours in advance for the preparation of the flower bath.

Body Massages Ultimate Packages

Luxury Packages

Premier Packages

Optional Treatment （Add-on）Packages

Facials
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自然界の素材を用いて、経絡、経穴、筋肉の流れに沿ってトリートメントします。
体調やお好みに合わせて手技や素材のバリエーションも豊富に揃えました。深い
リラクゼーションが味わえます。 

◎アユアラン・リラクゼーション 60/90分… …………… $120/$160 
経絡、経穴、筋肉にオールハンドでアプローチするバリ式リラクゼーションマッサー
ジ。血液やリンパの流れが滞りやすい脚からゆっくりもみほぐし、強めの圧で硬くなっ
た凝りをほぐしていきます。全身の疲労回復や緊張を和らげたい時に最適です。
◎スポーツ 60/90分… …………………………………… $120/$160
皮下深部にある、筋肉・筋膜・リンパにダイレクトアプローチ。「ほぐす、流す、動か
す」のオールハンドテクニックで疲労物質などの代謝を促進し、コンディションを整え
ます。スポーツ前後のメンテナンスや、慢性的な肩こり、疲労感などリフレッシュした
い方にお奨めです。 
◎クリームバス 50分… …………………………………………… $100 
頭だけではなく、首、肩、デコルテ、腕までをケアする頭部周りのトータルトリートメン
ト。ヘッドマッサージで血行を促し、頭皮のこりをほぐし、首、肩、デコルテ、腕のこり
の元となる老廃物を流して、すっきりとリフレッシュします。肩こり、眼精疲労、ストレ
スを感じている方にお奨めです。
※クリームバスはマッサージにクリームを使用いたします。施術後ご自身でシャワーを
浴びていただきます。
◎マタニティーケア 60分… ……………………………………… $120 
妊娠中の方専用のマッサージです。妊娠期特有の身体の不調を整えながらケアし、リ
ラックスした時間を過ごしていただきます。 
◎フットリカバリー 40分… ………………………………………… $60 
足裏からひざ下までのマッサージ。ひざ下の疲れや痛み、むくみを改善し、血行を促
します。冷え性の改善や全身疲労の解消にも効果が期待できます。短時間でリフレッ
シュしたい方にお勧めです。 

安心・安全な植物幹細胞由来成分を配合したオリジナル化粧品「リコプロフェイスケ
ア」を使用した贅沢なフェイシャルコース。
「リコプロ」は肌を遺伝子レベルから修復し肌の自活力を高めるお手伝いをします。
お顔全体から、首、肩、肩甲骨までを丁寧にトリートメントし肌本来が持つ美しさを引
き出し艶肌へと導きます。

◎リコプロフェイシャル　シグニチャー 60/90分… …… $130/$170 
お顔はもちろん、デコルテ、肩、肩甲骨まで、ハンドマッサージにより深いリラクゼー
ションが味わえるコースです。90分コースは、フットマッサージと腕のマッサージをプ
ラス。血行促進、疲労回復効果が得られます。お疲れを癒したい方に最適です。
◎リコプロフェイシャル　リフトアップ 60/90分………… $130/$170
オリジナル顔筋マッサージと最先端美容機器を用いて筋肉、リンパ、骨格に
徹底的にアプローチし、硬くなった脂肪や筋肉をほぐし、引き締め、すっきりとした
小顔に導くリフトアップトリートメントです。 

南国リゾート・グアムだからこそできる究極のリラクゼーションパッケージ。頭から足
先までをトータルケアし、ストレスを解消します。
オリジナルオイルの香りと心地よい手技が融合し、ゆったりとした贅沢な時間を
お過ごしいただけます。

◎アルティメイト 200分…………………………………………… $320 
フラワーバス20分 + リラクゼーションボディマッサージ90分 + ドライヘッドスパ30分 + 
フェイシャル60分
◎アルティメイト 180分…………………………………………… $300 
リラクゼーションボディマッサージ90分 + ドライヘッドスパ30分 + フェイシャル60分

その日のご体調やお好みにあわせて選べる3種類のラグジュアリーメニューをご用意
しました。日常の喧噪から離れ、リゾートらしいゆったりとした時間と優しい香りに包
まれた空間をお楽しみください。

◎ラグジュアリーボディ 90分… ………………………………… $150 
リラクゼーションボディマッサージ60分 + フェイシャル30分
◎ラグジュアリーヘッド 90分……………………………………… $150 
リラクゼーションボディマッサージ60分 + ドライヘッドスパ30分
◎ラグジュアリーフット 90分……………………………………… $150 
リラクゼーションボディマッサージ60分 + フットマッサージ30分

スパアユアランがご用意するプレミアなスパタイム。リラックス&デトックス効果の高
スパアユアランがご用意するプレミアなスパタイム。リラックス&デトックス効果の高
い温熱海泥パックを使用し、お身体を最高のコンディションに導きます。お１人で、
カップルで、ご友人同士で、ご家族で。プレミアなお時間をお楽しみください。 

◎プレミア・カップルスパ 90分（2名様）… ……$300（2名様にて）
海泥パック + リラクゼーションボディマッサージ + ヘッドスカルプマッサージ　
※カップルルーム確約
◎プレミア・トータルコース 120分… …………………………… $210
海泥パック + フェイシャル + リラクゼーションボディマッサージ + ヘッドスカルプマッサージ
◎プレミア・フェイシャル 90分… ………………………………… $180
海泥パック + フェイシャル + ヘッドスカルプマッサージ 

常夏のリゾート地ならではの、クールダウンをはじめ、ご希望にあわせ選べる
メニューをご用意しています。

◎クリームバス 20分… ……………………………………………… $50 
◎ハーブテント 30分… ……………………………………………… $30 
◎フットマッサージ 30分……………………………………………… $50 
◎海泥パック 30分…………………………………………………… $40 
◎フェイシャル 30分… ……………………………………………… $50
◎ボディマッサージ 30分… ………………………………………… $40 
◎クーリング・パック（日焼けケア、１部位 ） 25分………………… $30
◎フラワーバス 20分… ……………………………………………… $40 
※お花の準備のために24時間前までにご予約ください。

ボディコース アルティメイトパッケージ

ラグジュアリーパッケージ

プレミアパッケージ

フェイシャルコース

オプション



使用自然界的素材，沿著身體經絡、穴位、肌肉走向進行療法。手技及護理的
種類豐富多樣，可根據自身的狀況及喜好進行選擇。享受深度放鬆的體驗。

◎Ayualam relaxation  60/90分鐘………………………$120/$160 
對經絡、穴位、肌肉進行推拿的巴里式放鬆按摩。對容易停滯血液、淋巴的腳
部進行按摩，用強而有力的指壓揉開僵硬部位。最適合恢復全身疲勞，舒緩緊
張情緒。

◎運動 60/90分鐘… ……………………………………… $120/$160
直接作用於皮下深層的肌肉、筋膜及淋巴。透過「揉開、疏通、活絡」的全手
法按摩技巧促進代謝疲勞物質等，調整身體狀態。適合運動前後的保養，以及
舒緩慢性肩頸痠痛、疲勞感、等恢復精神。  
◎乳液SPA 50分鐘………………………………………………… $100 
是針對頭部以及頸部、肩部、胸部進行保養的頭部周圍綜合療法。透過按摩頭部，
促進血液循環，消除頭皮的僵硬，疏通並排出導致肩部、頸部、手臂僵硬的
老廢物質，使人神清氣爽。建議有肩頸痠痛、眼睛疲勞、精神壓力的客人嘗試。
※ 乳液 SPA 方案使用乳液按摩。按摩結束後，需要自行淋浴將其沖掉。

◎孕媽咪保養 60分鐘……………………………………………… $120 
是孕媽咪專用的按摩項目。調整孕期特有的身體不調，為您帶來無比放鬆的時刻。 
◎足療 40分鐘………………………………………………………… $60 
從足底部按摩至膝蓋下。改善膝蓋下的疲勞、疼痛及浮腫，促進血液循環。對
改善手腳冰冷，消除全身疲勞也有一定的效果。適合希望在短時間內恢復精神
的人。 

使用獨創化妝品「RECOPRO 臉部保養」的奢華臉部保養方案，化妝品中含
有安全、放心的植物幹細胞成分。

「RECOPRO」可從基因層面上修復肌膚組織，幫助肌膚提高自身活力。對臉
部整體、肩部、頸部、肩胛骨進行仔細的護理，讓肌膚煥發出自身潛在的亮麗。

◎RECOPRO臉部保養　SIGNATURE 60/90分鐘… … $130/$170 
對臉部、胸部、肩部、肩胛骨進行手技按摩，讓全身得到深度放鬆。90 分鐘
方案多加足部按摩及雙臂按摩。可促進血液循環，恢復疲勞。適合需要療癒身
體疲勞的客人。

◎RECOPRO臉部保養　拉提緊致 60/90分鐘… ……… $130/$170
透過獨創的臉部肌肉按摩及最尖端美容儀器，對肌肉、淋巴、骨骼進行充分的
誘導，揉開僵硬的脂肪及肌肉，展現緊致清秀的小臉。 

只有南國渡假村關島才能做到的豪華放鬆方案。從頭到腳的綜合保養，消除精
神壓力。
秘製精油的芳香和舒爽的手技為您帶來愜意且奢侈的時光。

◎豪華寵愛 200分鐘… …………………………………………… $320 
花浴 20 分鐘 ＋ 放鬆全身按摩 90 分鐘 + 乾式頭部 SPA30 分鐘 + 臉部保養
60 分鐘

◎豪華寵愛 180分鐘… …………………………………………… $300 
放鬆全身按摩 90 分鐘 + 乾式頭部 SPA30 分鐘 + 臉部保養 60 分鐘

有３種奢華方案，可根據當天的身體情況及喜好進行選擇。
遠離日常的喧囂，盡享渡假村愜意的時光及幽香的空間。

◎奢華全身保養 90分鐘…………………………………………… $150 
放鬆全身按摩60分鐘  + 臉部保養30分鐘

◎奢華頭部保養 90分鐘…………………………………………… $150 
放鬆全身按摩60分鐘 + 乾式頭部SPA30分鐘 

◎奢華足部保養 90分鐘…………………………………………… $150 
放鬆全身按摩60分鐘  + 足部按摩30分鐘

Spa Ayualam 為您準備的高級水療時刻。使用放鬆效果顯著＆排毒效果優良
的溫熱海泥體膜，將全身調整到最佳狀態。單人、情侶、親朋好友、家人均可
使用。盡享愜意奢華的時光。  

◎高級・情侶SPA 90分鐘（2人）………………………… $300（2人）
海泥體膜 ＋  放鬆全身按摩 ＋ 頭皮按摩　※使用情侶房

◎高級・綜合方案 120分鐘… …………………………………… $210
海泥體膜 ＋ 臉部保養 ＋ 放鬆全身按摩 ＋ 頭皮按摩

◎高級・臉部保養 90分鐘………………………………………… $180
海泥體膜 ＋ 臉部保養 ＋ 頭皮按摩  

為您提供四季常夏渡假村獨有的服務，降溫及各種選項任您選擇。

◎乳液SPA 20分鐘…………………………………………………… $50 
◎草藥薰蒸 30分鐘…………………………………………………… $30 
◎足部按摩 30分鐘…………………………………………………… $50 
◎海泥體膜 30分鐘…………………………………………………… $40 
◎臉部保養 30分鐘…………………………………………………… $50
◎全身按摩 30分鐘…………………………………………………… $40 
◎修護涼爽面膜（日曬護理、1個部位）25分鐘…………………… $30
◎花浴 20分鐘………………………………………………………… $40 
※由於需要準備鮮花，請提前24小時進行預約。

全身方案

臉部保養方案

豪華寵愛方案

奢華方案

高級方案

追加選項
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자연에서 나온 재료를 이용해 경락 , 경혈 , 근육의 흐름에 따라 관리합니다 . 개개인의 

바디 컨디션에 맞는 기술과 재료가 풍부하게 준비되어 있어 편안한 휴식을 느낄 수 있습

니다 .

◎아유알람 릴렉세이션 60/90분………………………… $120/$160
경락 , 경혈 , 근육을 올핸드로 관리하는 발리식 릴렉세이션 마사지 . 혈액과 림프의 흐

름이 정체되기 쉬운 다리부터 천천히 마사지하며 강한 힘으로 뭉친 곳을 풀어 갑니다 . 

전신의 피로를 풀고 긴장을 완화하고 싶을 때 적합합니다 .

◎스포츠 마사지 60/90분………………………………… $120/$160
피부 밑 깊은 곳에 있는 근육 , 근막 , 림프에 바로 접근하여 ‘풀기’ , ‘내보내기’ , ‘움직

이기’ 의 올 핸드 테크닉으로 피로 물질의 대사를 촉진하여 컨디션을 조절합니다 . 운

동 전후로 관리를 원하시는 분 또는 어깨 결림 , 만성 피로 등을 겪고 계신 분들에게 추

천합니다 .

◎크림 바스 50분…………………………………………………… $100
스페샬 두피 영양 크림과 진정 효과에 탁월한 오일을 사용하러 머리 , 어깨 , 팔의 긴장

을 풀어 스트레스를 완화시켜 드립니다 . 고객님의 편의와 옷의 오염 방지를 위하여 , 

마사지에 사용되었던 크림은 샤워를 통해 씻어 주시기를 적극 권장 드립니다 . 샤워시

설은 마사지실에 구비되어 있습니다 .

◎임산부 마사지 60분……………………………………………… $120
임산부를 위한 특별 마사지입니다 . 임신기의 긴장을 완화시키는 관리로 편안한 

시간을 보낼 수 있도록 도와드립니다 .

◎발 마사지 40분…………………………………………………… $60
발에서부터 무릎 아래까지 관리하는 마사지입니다 . 무릎 아래의 피로와 통증 , 부종을 

개선하고 혈류를 개선해줍니다 . 수족냉증 개선과 전신의 피로 회복에도 효과가 있습

니다 . 짧은 시간에 상쾌한 리프레시를 원하는 분들에게 추천합니다 .

피부에 생기를 불어넣어 주는 자체 브랜드 “Recopro” 페이셜 케어 제품을 사용하여 

피부의 건강과 활력을 되찾아 줍니다 .

◎리코프로 얼굴 스페샬 60/90분………………………… $130/$170
얼굴과 목 , 어깨 , 머리 주위를 관리하는 토탈 트리트먼트 입니다 . 헤드 마사지로 혈액

순환을 촉진하고 목 , 어깨 , 팔 결림의 원인이 되는 노폐물을 흘려보내 상쾌한 기분을 

안겨 드립니다 . 어깨 결림 , 피로 , 스트레스를 쉽게 느끼시는 분에게 추천합니다 .

◎리코프로 얼굴피부 리프팅 60/90분…………………… $130/$170
전문 페이셜 기구를 사용하여 얼굴 근육의 미세한 질감과 피부톤을 완화 시킵니다 .

얼굴 리프팅에 추천 드립니다 .  90 분 코스에는 발과 팔 마사지가 포함되어 있습니다 .

스트레스 해소 및 젊음과 원기 회복에 도움을 주는 엄선된 종류의 통합 마사지와 
오리지날 아로마 오일을 통한 토탈 케어에 초점을 맞추고 있어 몸과 마음의 완벽한 휴
식을 안겨드립니다 .

◎얼티메이트 200분… …………………………………………… $320
플라워 바스 20 분 + 릴렉세이션 바디 마사지 90 분 + 드라이 헤드 스파 30 분 +

페이셜 60 분

◎얼티메이트 180분… …………………………………………… $300
릴렉세이션 바디 마사지 90 분 + 드라이 헤드 스파 30 분 + 페이셜 60 분

스파 아유알람에는 세가지 럭셔리 코스가 준비되어있습니다 . 아로마 향이 가득한 아
늑하고 평화로운 스파 아유알람에서 고객님께 맞는 최상의 코스를 선택하여 즐기시기 
바랍니다 . 

◎럭셔리 바디 90분………………………………………………… $150
릴렉세이션 마사지 60 분 + 페이셜 30 분

◎럭셔리 헤드 90분………………………………………………… $150
릴렉세이션 마사지 60 분 + 드라이 헤드 스파 30 분

◎럭셔리 발 90분…………………………………………………… $150
릴렉세이션 마사지 60 분 + 발 마사지 30 분

스파 아유알람이 선사하는 프리미어 스파 타임 . 릴랙스 & 디톡스 효과가 높은 온열 
클 레이 팩을 사용하여 몸을 최고의 컨디션으로 이끕니다 .

혼자서 , 커플끼리 , 친구끼리 , 가족과 함께 , 최고의 시간을 만끽하세요 .

◎프리미어 커플 스파 90분（2명）……………………………… $300
클레이 팩 + 릴렉세이션 마사지 + 헤드 스캘프 마사지　* 커플룸이 개런티로 제공됩니다

◎프리미어 토탈 코스 120분……………………………………… $210
클레이 팩 + 페이셜 마사지 + 릴렉세이션 마사지 + 헤드 스캘프 마사지

◎프리미어 페이셜 90분…………………………………………… $180
클레이 팩 + 페이셜 마사지 + 헤드 스캘프 마사지

휴양지만의 썬 다운 ( 선탠으로 상한 피부를 회복 시켜주는 서비스 ) 서비스를 비롯한 

다양한 메뉴를 희망사항에 맞추어 제공해 드립니다 .

◎크림 바스 20 분… ……………………………………………… $50
◎허브 텐트 30 분… ……………………………………………… $30
◎발 마사지 30 분… ……………………………………………… $50
◎클레이 팩 30 분… ……………………………………………… $40
◎페이셜 마사지 30 분… ………………………………………… $50
◎바디 마사지 30 분… …………………………………………… $40
◎썬번 쿨링（자외선 케어 1 부위） 25 분… …………………… $30
◎플라워 바스  20 분… …………………………………………… $40
* 플라워 바스는 24 시간 전에 꼭 예약해 주셔야 합니다 .

바디 마사지 얼티메이트 패키지

럭셔리 패키지

프리미어 패키지

페이셜 케어

옵션 코스



◎ Check-in
Please arrive at least 15min prior to your scheduled treatment to avoid reduced treatment time. 

◎ Pregnancy
For the safety of our guests, please be informed of the followings. 1. All those who are 16 weeks into their pregnancy or less are unable to 
be given any type of treatment. 2. We provide 60min Maternity Care, Cream Bath, Recopro Facial Signature for those who are 17 weeks or 
more into their pregnancy. 3. Please notify us about your pregnancy in advance before reservation is confirmed. 

◎ Smoking And Alcohol 
Smoking and the consumption of alcohol within the spa are prohibited. It is also advisable to avoid the consumption of alcohol or heavy 
meals prior to or after any spa treatment. 

◎ Cancellation Policy
A 24-hour cancellation notice is required to help us re-schedule your appointment, subject to space availability. A full fee will be imposed for a “no-show”. 

◎ Valuables
We recommend that you do not wear jewelries to the spa. The management and staff will not be responsible for any loss of valuables.  
◎ Special Consideration
If you have any medical issues such as high blood pressure, heart conditions, allergies, or other medical problems, we recommend that you 
consult with your physician first before signing up for any Spa services. Please inform your therapist of any medical conditions that you 
may have.

◎ Minimum Age
Spa guests must be 16 years and above to receive treatment or utilize spa.

◎チェックイン
ご予約時間の 15 分前までにスパにお越しください。
ご予約された時間に遅れますと他のお客様のご予約を遵守するため、トリートメントの時間が短くなる場合があります。

◎妊娠
妊娠 17 週未満のお客様は、安全のため、全てのトリートメントをお断りさせていただいております。妊娠 17 週以上のお客様は、60 分
マタニティーケア、50 分クリームバス、60 分リコプロフェイシャル（シグニチャー）をお受けいただけます。必ず事前に、ご妊娠中で
あることをご申告ください。

◎喫煙および飲酒
スパ内での喫煙および飲酒は禁止されています。トリートメントの前後の飲酒や食事はできるだけお避けください。

◎キャンセル条件
ご予約の変更は、24 時間前までにご連絡ください。空室状況に応じてご変更を承ります。
また、ご連絡のないキャンセルは、スパ料金の全額を申し受けます。

◎貴重品
スパ内には貴重品を持ち込まないようにお願いいたします。
経営者および従業員は、 スパ施設内に持ち込まれた金銭および貴重品の紛失に対して一切責任を負いません。

◎特記事項
高血圧、心臓病、アレルギーまたはその他の合併症をお持ちのお客様は、スパのお申し込み前に、かかりつけの医師にご相談されることをお
奨めします。事前に担当のセラピストに持病についてお知らせください。

◎年齢制限
スパのご利用は 16 歳以上の方とさせていただきます。

Spa Guidelines



◎入住
請提早在預約時間的15分鐘前到店。如趕不上預約時間，為不耽誤到其他顧客的預約，護理時間有可能會酌情縮短。

◎懷孕
為了安全起見，本店不向懷孕未滿17週的顧客提供任何護理服務。
懷孕17週以上的顧客可以接受60分鐘孕媽咪保養、50分鐘乳液SPA、60分鐘RECOPRO臉部保養（SIGNATURE）服務。
如為孕婦請務必事先告知。

◎吸菸及喝酒
SPA內禁止吸菸和喝酒。護理前後請儘量不要喝酒及用餐。

◎取消條件
如需變更預約，請提前24小時進行聯絡。根據空房狀況，受理顧客提出的變更要求。
此外，如果未聯絡並無故未到者，將收取全額的SPA費用。

◎貴重物品
請勿將貴重物品帶入SPA內。在SPA設施內遺失金錢及貴重物品，經營者及員工概不負責。

◎備註事項
患有高血壓、心臟病、過敏或其他併發症的顧客，建議在申請進行SPA前向醫師進行諮詢。

◎年齡限制
只限16歲以上人士使用SPA。

◎체크인
예약 시간 15 분 전에 도착해 주시기 바랍니다 . 예약 시간에 늦을 경우 다음 예약 고객에 피해가 가지 않도록 관리는 예정된 시간에 맞춰 종료됩니다 . 효과를 

최대로 하는 관리를 받을 수 없게 되므로 늦지 않도록 유의해 주십시오 .

◎임산부 마사지 안내
임신 초기부터 16 주가되는 고객은 어떤 유형의 마사지도 받을수 없습니다 .  임신 17 주이상 되는 고객은 임산부 마사지 60 분 , 크림바스 50 분 , 리코프로 얼

굴 스페샬 60 분 중에서 선택하여 받을수 있습니다 .  고객의 임신여부를 예약이 확인되기 전에 꼭 알려주십시오 .

◎흡연 및 음주
스파 내 음주와 흡연을 금합니다 . 스파 관리 전후 역시 음주와 과도한 음식 섭취를 삼가해주시기 바랍니다 .

◎취소 규정
예약을 취소할 경우 최소 24 시간 전에 알려주시기 바랍니다 . 예약 시간에 방문하지 않을 경우 비용은 100% 부과됩니다 .

◎귀중품
목걸이나 반지 , 지갑 등 귀중품은 가급적 소지하지 않고 방문하시기 바랍니다 . 스파 아유알람은 고객의 분실물에 대한 책임을 지지 않습니다 .

◎주의사항
고혈압 , 심장 질환 , 알레르기 등의 질병이 있으신 고객은 전문의와 상담 후 방문해 주십시오 . 또한 트리트먼트 시술 전에 테라피스트에게 질병 유무를 알려주

시기 바랍니다 .

◎연령제한
스파는 만 16 세 이상 이용 가능합니다 . 



Hospitality
Known for its high-quality techniques and services-

SPA ayualam will transcend you into a state of relaxation and healing. 



Hilton Guam Resort & Spa
202 Hilton Road, Tumon Bay, Guam 96913, U.S.A

Tel 671-646-5378
OPEN 10:00 am 〜 10:00 pm

Hotel Nikko Guam
The Tsubaki Tower

245 Gun Beach Road, Tumon, Guam 96931, U.S.A
Tel 671-648-1007

OPEN 10:00 am 〜 10:00 pm


